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NELFILCON A DAGLIGE, BLGDE ENGANGSKONTAKTLINSER

A D}] BRUGSANVISNING — DENNE FOLDER INDEHOLDER VIGTIGE OPLYSNINGER OM PRODUKTETS ANVENDELSE
0G SIKKERHED. LAS DEN OMHYGGELIGT, 0G OPBEVAR TIL SENERE BRUG. KONTAKTLINSER SKAL ALTID TILPASSES AF EN
AUTORISERET OPTIKER ELLER @JENLAGE. FOR AT KUNNE ANVENDE DINE LINSER KORREKT ER DET MEGET VIGTIGT AT
FOLGE DE INSTRUKTIONER, DU FAR AF DIN OPTIKER, 0G ALLE INSTRUKTIONER PA PAKNINGEN.

VIGTIGT: Ifelge lovgivning i USA ma dette udstyr kun salges af en optiker eller efter anvisning af en
RX I]I]hj optiker.

PRODUKTNAVNE

DAILIES* AquaComfort Plus®

DAILIES* AquaComfort Plus* Toric
DAILIES* AquaComfort Plus* Multifocal
DAILIES* FRESHLOOK* ILLUMINATE
DAILIES * All day Comfort

DAILIES* Progressives All Day Comfort
DAILIES* Toric All Day Comfort
FRESHLOOK* One-Day

MATERIALE 0G EMBALLAGE

DAILIES* AquaComfort Plus* blede kontaktlinser / DAILIES* AquaComfort Plus* Multifocal blode kontaktlinser / DAILIES*
AquaComfort Plus* Toric blade kontaktlinser indeholder 31 % nelfilcon A og 69 % vand.

Linserne er farvet lysebla for at lette handteringen. Farven indeholder Cu-phthalocyanin.

DAILIES* AquaComfort Plus* / DAILIES* AquaComfort Plus® Multifocal / DAILIES* AquaComfort Plus* Toric er pakket i
strips med 5 individuelle blisterpakninger, der indeholder isotonisk, fosfat-acetat-bufferet saltvand. Saltvandet indeholder HPMC
og PEG400. Saltvandet

kan indeholde op til 0,05 % poloxamer.

DAILIES* FRESHLOOK* ILLUMINATE blede kontaktlinser indeholder 31 % nelfilcon A og 69 % vand. Linserne er trykt med en
midlertidig film, der bestar af en kombination af felgende pigmenter: jernoxider, carbazol-violet, PCN-bl3, titaniumdioxid.
DAILIES* FRESHLOOK* ILLUMINATE kontaktlinser er pakket i strips med 5 individuelle blisterpakninger, der indeholder
isotonisk, fosfat-acetat-bufferet saltvand. Saltvandet kan indeholde op il 0,02 % poloxamer.

DAILIES* All Day Comfort blede kontaktlinser / DAILIES* Progressives All Day Comfort blade kontaktlinser / DAILIES*
Toric All Day Comfort blade kontaktlinser indeholder 31 % nelfilcon A og 69 % vand. Linserne er farvet lysebla for at lette
handteringen. Farven indeholder Cu-phthalocyanin.

DAILIES* All Day Comfort / DAILIES* Progressives All Day Comfort / DAILIES* Toric All Day Comfort er pakket i strips med
5 individuelle blisterpakninger, der indeholder isotonisk, fosfat-acetat-bufferet saltvand. Saltvandet kan indeholde op til 0,02 %
poloxamer.

FRESHLOOK* One-Day blade kontaktlinser indeholder 31 % nelfilcon A og 69 % vand. Linserne er trykt med en midlertidig film,
der bestar af en kombination af falgende pigmenter: jernoxider, titaniumdioxid, Cu-phthalocyanin, chromoxid, phthalocyan-
in-grent og carbazol-violet.

FRESHLOOK* One-Day er pakket i strips med 5 individuelle blisterpakninger, der indeholder isotonisk, fosfat-acetat-bufferet
saltvand. Saltvandet kan indeholde op fil 0,02 % poloxamer.

Linserne er dampsteriliserede STEFIILE . Md kun anvendes, hvis den trykte foliepakke er intakt.

TILSIGTET BRUG
DAILIES* AquaComfort Plus* kontaktlinser er beregnet til daglig brug (mindre end 24 timer i vagen tilstand) til korrektion af
synsfejl hos personer med sunde ajne og minimal astigmatisme, som ikke pavirker synet.

DAILIES* AquaComfort Plus* Multifocal kontaktlinser er beregnet til daglig brug (mindre end 24 timer i vagen tilstand) til
korrektion af synsfejl, herunder preshyopi, hos personer med sunde ojne og minimal astigmatisme, som ikke pavirker synet.

DAILIES* AquaComfort Plus* Toric kontaktlinser er beregnet til daglig brug (mindre end 24 timer i vagen tilstand) til
korrektion af synsfejl hos personer med sunde ajne, som har brug for yderligere korrektion for astigmatisme.

DAILIES* FRESHLOOK* ILLUMINATE kontaktlinser er beregnet til daglig brug (mindre end 24 timer i vagen tilstand) i et eller
begge ajne til korrektion af synsfejl hos personer med sunde gjne og minimal astigmatisme, som ikke pavirker synet.
Trykmensteret star godt med den naturlige sjenfarve og skaber en forandring eller forbedring med et naturligt udseende.

DAILIES* All Day Comfort kontaktlinser er beregnet til daglig brug (mindre end 24 timer i vagen tilstand) til korrektion af
synsfejl hos personer med sunde gjne og minimal astigmatisme, som ikke pavirker synet.

DAILIES* Progressives All Day Comfort kontaktlinser er beregnet til daglig brug (mindre end 24 timer i vagen tilstand) til
korrektion af synsfejl, herunder preshyopi, hos personer med sunde ojne og minimal astigmatisme, som ikke pavirker synet.
DAILIES* Toric All Day Comfort kontaktlinser er beregnet til daglig brug (mindre end 24 timer i vagen tilstand) til korrektion af
synsfejl hos personer med sunde gjne, som har brug for yderligere korrektion for astigmatisme.

FRESHLOOK* One-Day kontaktlinser er beregnet til daglig brug (mindre end 24 timer i vagen tilstand) i et eller begge gjne til
korrektion af synsfejl hos personer med sunde gjne og minimal astigmatisme, som ikke pavirker synet.

Trykmensteret star godt med den naturlige sjenfarve og skaber en forandring eller forbedring med et naturligt udseende.

Alle nelfilcon A kontaktlinser er kun beregnet til daglig engangsbrug.

ANBEFALET BARETID 0G UDSKIFTNINGSINTERVAL

Nelfilcon A endagskontaktlinser er beregnet til engangsbrug og skal kasseres efter hver anvendelsesperiode. Den maksimale
daglige baretid skal fastlegges af din optiker.

Nelfilcon A endagskontaktlinser er ikke udviklet til brug sammen med kontaktlinsevaesker eller desinfektionssystemer. Dine linser
skal kasseres efter brug. Start hver anvendelsesperiode med en frisk, ny linse.

SOV ALDRIG MED LINSERNE I. Nelfilcon A endagskontaktlinser er ikke udviklet til brug, mens du sover. Du ma ikke bruge
Nelfilcon A endagskontaktlinser, mens du sover.

ISETNING 0G UDTAGNING AF DINE LINSER
Din optiker skal give dig grundig anvisning i isetning og udtagning af kontaktlinserne.
Vask og ter altid handerne, inden du handterer linserne. Ryst forsigtigt blisterpakningen inden abning. Traek foliekapslen af. Haeld
linsen ud i handfladen, eller
for den forsigtigt ud af beholderen med pegefingeren. Serg for, at linsen
vender rigtigt, og at det er den rigtige linse til det pagaldende oje. Kontrollér dine linser, inden du satter dem i. Brug ikke en
linse, hvis den er beskadiget.
Serg for, at dine hander er helt terre, inden du tager linsen ud. Blink kraftigt flere
gange. Idet du kigger op, traekkes linsen ned pa den hvide del af gjet. Tag
forsigtigt linsen ud ved hjelp af tommel- og pegefingeren. Undqa at knibe fat i sjenvaevet, hvis det er vanskeligt at fa linsen ud.
Dryp i stedet et par smarende og fugtgivende komfortejendraber sasom SYSTANE* ULTRA, og prov igen efter flere minutter.
Du ma aldrig bruge pincetter, sugekopper, skarpe genstande eller fingerneglene til at tage dine linser ud af linsebeholderen
eller ojnene.

SITUATIONER, HVOR DU IKKE SKAL ANVENDE LINSER
Kontaktlinser ma ikke anvendes ved bestemte lidelser eller i
bestemte omgivelser. Forhold, der kan forhindre eller vanskeliggere sikker brug af kontaktlinser, indbefatter:
- Allergi, betzndelse, infektion eller irritation i gjet, sjenlagene eller gjen- omgivelserne.
Hvis du er syg, f.eks. hvis du har en kraftig forkalelse eller influenza.
Brug af visse lzgemidler, herunder gjenleegemidler.
Utilstraekkelig tarefilm (tarre ojne).
Ekstremt torre eller stavede miljoer, der ger det ubehageligt at bruge kontaktlinser.
Vandsport uden brug af svemmebriller.
Radfar dig altid med din optiker vedrarende disse eller andre forhold.



VIGTIGT AT HUSKE

Linserne er udelukkende til engangsbrug. Genbrug kan ege risikoen for infektion eller svigt af linserne grundet materialetrathed.

Del ikke linserne med andre, da det kan sprede mikroorganismer, som kan medfare alvorlige gjenproblemer.

Kontrollér dine ajne dagligt for at sikre, at de ser sunde ud, at du ikke fgler noget ubehag, og at dit syn er klart.

Det anbefales, at kontaktlinsebrugere gar regelmassigt til kontrol hos deres optiker som anvist.

Brug ikke linserne, hvis udlebsdatoen er overskredet. 33

Pa steder med darlig belysning kan det vare vanskeligt for brugere af farvede linser at se ting med lav kontrast. Brugere af
multifokale linser kan opleve nedsat skarpsyn under alle lysforhold.

Notér din linsestyrke for hvert gje.

Inden du setter linserne i, skal du kontrollere, at den linsestyrke, der er trykt pa foliepakken, stemmer overens med styrken
for det pagaldende gje.

Serq altid for at have reservelinser med.

Ver forsigtig ved brug af s&be, lotion, creme, kosmetik og deodorant, da disse produkter kan forarsage irritation, hvis de
kommer i kontakt med dine linser.

Set linserne i, for du l2gger makeup, og tag dem ud, for du fjerner din makeup.

Undgad at anvende spray sasom harspray i nerheden af ajnene, nar du har linser pa, da det kan forarsage irritation.

Radfar dig med din optiker angaende sportsaktiviteter, herunder svamning.

Tag dine linser ud, nar du udszttes for skadelige eller irriterende dampe.

Lad aldrig kontaktlinserne komme i kontakt med ikke-sterile vaesker (herunder vand fra vandhanen og spyt), da linserne sa
kan blive forurenet af mikroorga ismer, hvilket kan fare til permanente gjenskader.

Informér din arbejdsgiver om, at du bruger kontaktlinser, isar hvis dit arbejde

kraever brug af beskyttelsesbriller.

Hvis en nelfilcon A endagskontaktlinse udsettes for luft, nar den ikke sidder i gjet, vil den blive ter og sker. Den skal kasseres
og erstattes af en ny.

MULIGE PROBLEMER
Selv om blade kontaktlinser indebarer mange fordele for linsebrugeren, kan der opsta problemer, der i forste omgang observeres
i form af et eller flere af falgende symptomer:
Fornemmelse af et fremmedlegeme i gjet
Linserne feles ubekvemme
Rede ojne
Lysfelsomhed
Sviende, brandende fornemmelse, klge eller aget tareflad
Reduceret skarpsyn
Farvede ringe eller lysspredning rundt om lyskilder
Oget sekret fra gjet
Ubehag/smerte
Meget eller vedvarende terre gjne
H\ns disse symptomer ignoreres, kan de fere til mere alvorlige komplikationer.

HVAD GOR DU, HVIS DER OPSTAR ET PROBLEM

Hvis du far et eller flere af ovenstaende symptomer:
TAG STRAKS LINSEN/LINSERNE UD.
Kontrollér gjet i et spejl, og se, om der er tegn pa uregelmassigheder.
Hvis ubehaget eller problemet forsvinder, indszttes en frisk, ny linse.
Hvis ovenstaende symptomer fortsetter, efter at du har sat en ny linse/nye linser i, skal du fjerne linsen/linserne MED DET
SAMME og omgaende kontakte din optiker eller gjenlage. Der kan vare tale om en alvorlig lidelse
som f.eks. en infektion, sar pa hornhinden eller betzndelse i regnbuehinden. Disse tilstande kan udvikle sig hurtigt og
medfare permanent tab af synet. Mindre alvorlige reaktioner sasom afskrabninger, epitelskader og bakteriel sjenbetzndelse
skal behandles hurtigst muligt for at undga komplikationer.
Hvis en linse gar i stykker, mens den sidder pa gjet, vil det fales ubehageligt. Ga ikke i panik, da en kontaktlinse eller en del af
en kontaktlinse ikke kan forsvinde ind bag ved ojet. Tag forsigtigt stykkerne ud ved at klemme om dem, ligesom nar du tager

linsen ud normalt. Undga at irritere gjet/ajenvaevet, hvis det er vanskeligt at fa linsestykkerne ud. Skyl med sterilt saltvand.
Hvis dette ikke hjalper, skal du henvende dig til din optiker eller gjenlage for at fa hjzlp. Din optiker eller gjenlzge kan nemt
finde linsen ved at anvende fluorescein.
Ind imellem kan gjnene fales tarre. Dette kan afhjIpes ved at blinke kraftigt
flere gange eller ved at benytte smarende og fugtgivende komfortgjendraber sasom SYSTANE* ULTRA.

Hvis gjnene stadig foles terre, ber du kontakte din optiker.

YDERLIGERE OPLYSNINGER
Risikoen for, at der opstar problemer, kan reduceres ved at vare opmarksom pa tegnene og falge radene i afsnittet "Hvad ger du,
hvis der opstar et problem”. Brug af kontaktlinser ager risikoen for ejeninfektioner. Rygning ager risikoen for homhindeinfektion

yderligere hos kontaktlinsebrugere.
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Forkortelser af linsespecifikationer:

DIA Diameter
BC Basiskurve
PWR Styrke

CYL Cylinder
AXIS Akse

L Venstre

R Hojre

LO Lav

MED Medium

HI Hoj

ADD Addition
MAX Maksimum R30 1
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